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“Tutto quello che devi sapere per candidarti” 
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Dalle Talent Week 2025 



 

 

 

 

Genova, 1 Settembre 2025 

 

Alle studentesse e gli studenti del quarto anno 

della Scuola Secondaria di Secondo Grado 

di tutta Italia 

 

Cari studenti, 

ogni anno, centinaia di studenti di talento delle scuole superiori italiane si 
candidano per entrare a far parte dell’Academy of Distinction, un progetto 
unico che crea un ponte concreto tra scuola e università. 

Se state leggendo questa guida, probabilmente anche voi state pensando di 
fare questo passo. Ottima scelta!  

Ma come prepararsi al meglio per affrontare le selezioni?  

Questa guida nasce per accompagnarvi in un percorso speciale: quello che 
potrebbe portarvi a far parte dell’Academy of Distinction. 

Abbiamo pensato a un progetto che metta al centro la vostra passione, la 
vostra curiosità, il vostro desiderio di scoprire e crescere. Se siete pronti a 
mettervi in gioco, a confrontarvi con il mondo universitario e con altri 
studenti talentuosi da tutta Italia, siete nel posto giusto. 

Vi auguriamo di affrontare questa esperienza con entusiasmo e mente aperta. 
 

Buona candidatura! 

Giovanni Rottura e Maria Assunta Zanetti 
Fondatori e responsabili del progetto Academy of Distinction 

 

 

 

 



 

 

 

Come prepararsi al meglio per le selezioni  
1. Comprendere il progetto 

Prima ancora di candidarsi, è fondamentale capire cosa rappresenta l’Academy 
of Distinction.  

Ogni classe è coordinata da un dipartimento universitario o istituzione 
accademica, e offre un percorso annuale composto da: 

• 5 sessioni online di approfondimento disciplinare (una al mese, da 
gennaio a maggio, della durata di 2 ore ciascuna) 

• 5 sessioni online di team building (una al mese, da gennaio a maggio, 
della durata di 1 ora ciascuna) 

• 5 webinar internazionali in lingua inglese (uno al mese, da gennaio a 
maggio, della durata di 1 ora ciascuno) 

• La Talent Week in presenza a giugno, presso l’università di riferimento 

Le selezioni vi inseriscono in una delle seguenti otto classi tematiche: 

• Astrofisica – Università di Palermo 

• Chimica – Università di Padova 

• Chimica e Tecnologie Farmaceutiche – Università di Pavia 

• Fisica – Università di Palermo 

• Fisica Nucleare – Università di Siena 

• Matematica – Università di Pavia 

• Robotica e Intelligenza Artificiale – Università di Pavia 

• Scienza dei Materiali – Università di Padova 

• Conservazione e Valorizzazione dei Beni Culturali nei Musei – Comune 

di Montebelluna 

    

Requisiti 

• Buona preparazione nella materia scelta 

• Conoscenza della lingua inglese (minimo 

livello B1, con certificazione) 

• Competenze relazionali e socio-emotive 

 



 

 

 

2. Preparare con cura la vostra candidatura 

La selezione si basa su una segnalazione scolastica e una motivazione 
personale. 

Per questo vi consigliamo di: 

• Parlare con il vostro insegnante di riferimento e spiegargli/le perché 
desiderate partecipare 

• Scrivere una lettera motivazionale autentica, in cui raccontate chi 
siete, quali sono i vostri interessi e cosa vi aspettate dal progetto 

• Allegare, se lo ritenete importante, certificazioni o esperienze 
significative nell’ambito disciplinare scelto (partecipazioni a concorsi, 
progetti scolastici, corsi extra, ecc.) 

3. Approfondire la materia che avete scelto 

Non è necessario essere già un esperto, ma è importante mostrare curiosità 
e interesse genuino. 
Leggete articoli, guardate video, esplorate i temi della classe a cui aspirate: 
questo vi darà sicurezza in eventuali colloqui e selezioni orali. 

4. Assicuratevi di avere il livello di inglese richiesto 

Per partecipare è necessario avere almeno una certificazione di livello B1. 
Se non possedete una certificazione ufficiale, l’Academy ti offre la possibilità di 
sostenere un colloquio di verifica linguistica con esaminatori qualificati. 
Superarlo ti renderà ufficialmente idoneo a proseguire nel percorso di 
selezione. 

5. Partecipate con mente aperta 

L’Academy of Distinction non è un concorso, ma un’opportunità. 
Se verrete selezionati, entrerete a far parte di una community nazionale di 
giovani talenti, guidata da docenti universitari e esperti del settore. 
Ogni classe è un laboratorio di confronto, crescita e scoperta. 

6.  Come candidarsi 
STEP 1. La scuola aderisce alla rete di Academy of Distinction compilando  

                 un modulo online 

STEP2. Il docente segnala fino a 2 studenti per materia per classe (solo una 

materia per studente) 

STEP3. Lo studente compila la Scheda di partecipazione alla selezione 

https://www.academyofdistinction.org/scheda-per-partecipare-scuole
https://www.academyofdistinction.org/steamer-d-italia


 

 

 

Selezione Nazionale – Descrizione delle Fasi 
Fase 1 – Per tutti coloro che hanno ricevuto l’invito a partecipare 

Incontro online di orientamento 
(“Check-in”) 
Un incontro preliminare online in cui 
verranno presentate tutte le informazioni 
utili sul percorso di selezione: le regole, le 
procedure, il regolamento 
comportamentale e le aspettative generali. 
È un momento importante per iniziare 
l’esperienza con chiarezza e 
consapevolezza. 

Prova scritta sulla materia scelta 
Verrà concordato una data ed un orario 
unico per tutti i partecipanti. 
Gli studenti, davanti a un PC o laptop, 
riceveranno una password per accedere al test, composto da domande a 
risposta multipla o aperta, da completare in max 60 minuti. 
L’obiettivo del test è valutare le conoscenze iniziali dello studente nella 
materia selezionata, oltre alla capacità di ragionamento e di applicazione dei 
concetti di base. 

Pubblicazione degli ammessi alla Fase 2 
L’elenco degli studenti che superano la Fase 1 verrà pubblicato sul sito 
ufficiale di Academy of Distinction. 

Fase 2 – Per chi supera la Fase 1 

Colloquio motivazionale e di approfondimento sulla materia 
Un colloquio online condotto dai docenti universitari del dipartimento di 
riferimento, pensato per valutare la motivazione, la preparazione e la 
curiosità verso la materia scelta. 

Test psicoattitudinale 
Somministrato online, è coordinato dal LabTalento dell’Università di Pavia. 
Il test ha l’obiettivo di esplorare alcune caratteristiche cognitive, 
motivazionali e relazionali, per accompagnare al meglio ogni studente nel 
proprio percorso. 

Pubblicazione degli ammessi alle singole classi 
Al termine della selezione, l’elenco degli studenti ammessi a ciascuna classe 
tematica verrà pubblicato sul sito ufficiale di Academy of Distinction. 



 

 

 

 

In conclusione… 

…Prepararsi alle selezioni significa essere sé stessi, credere nel proprio 
potenziale e avere voglia di mettersi in gioco. 

Se sentite che questa esperienza può fare la differenza nel vostro  percorso, non 
aspettate: parlate con il vostro docente, inviate la vostra candidatura… e 
sognate in grande! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


