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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DURIGON VALTER ANTONIO  
Indirizzo  VIA SANT’ANTONINO, 164 31100 TREVISO (ITALY) 
Telefono  3470576564 

Fax   
E-mail  vdurigon@katamail.com valter.durigon@univr.it   

 
Nazionalità  Italiana  

 

Data di nascita  19.06.57 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1976-1979 Istituto Superiore Educazione Fisica Università di Bologna 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
    ATTIVITÀ DI FORMAZIONE ALLA  
DIDATTICA E DI AGGIORNAMENTO 
                              PROFESSIONALE  
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

• Date (da – a)  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 - Insegnante di Educazione Fisica immesso in ruolo il 10.09.84 
- Docente di Attività motorie in età evolutiva – Università degli studi 

di Verona – Dipartimento di Scienze Neurologiche e del Movimento 
A.A. 2014/2015 – 2016/2017 – 2017/2018 

- Docente di Programmazione e valutazione dell’attività motoria 
scolastica c/o la Facoltà di Medicina – Indirizzo Scienze Motorie di 
Padova A.A. 2017/2018 

- Docente nei corsi di aggiornamento per gli insegnanti della scuola 
primaria indetti dal MIUR Veneto (2017) e per gli insegnanti di 
educazione fisica indetti dagli USP delle province di RO-BZ-AN-
MC-PV 

- Docente di Avviamento agli sport individuali c/o la Facoltà di 
Medicina – Indirizzo Scienze Motorie di Padova A.A. 2016/2017 

- Docente di Epistemologia e principi didattici e metodologici  
dell'educazione fisica – Laboratorio per i corsi TFA – Università 
degli studi di Verona A.A. 2014/2015 

- Docente di Epistemologia e principi didattici e metodologici  
dell'educazione fisica per i corsi TFA – Università degli studi di 
Verona A.A. 2014/2015 
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- Tutor coordinatore nei corsi TFA presso gli Atenei Veneti A.A. 
2014/2015 

- Docente di Principi didattici e metodologici dell’Educazione Fisica 
c/o i corso TFA del Veneto 2012/2013-2014/2015 

- Docente di Principi didattici e metodologici dell’educazione fisica 
per i corsi PAS dell’università di Verona A.A. 2013/2014-2014/2015 

- Docente di Principi didattici e metodologici dell’educazione fisica 
per i corsi PAS dell’università di Trento A.A. 2013/2014 

- Docente di Epistemologia e principi didattici e metodologici  
dell'educazione fisica per i corsi TFA – Università degli studi di 
Verona A.A. 2011/2012 

- Docente di Teoria e Didattica delle attività motorie e di Metodi e 
Didattiche delle attività motorie – Facoltà Scienze Motorie di Verona 
A.A. 2007/2008-2008/2009-2009/2010-2010/2011-2011/2012 

- Docente di Recupero funzionale post riabilitativo e ripristino della 
performance e di Preparazione fisica negli sport di squadra – Facoltà 
di Scienze dell'Educazione Motoria di Chieti  

      (Attività formative) A.A. 2007/2008.  
- Docente di Didattica delle attività motorie di gruppo con laboratorio 

c/o la Scuola Interateneo di Specializzazione per la Formazione degli 
Insegnanti – SSIS Veneto 2004/2005-2005/2006-2006/2007-
2007/2008 

- Docente di Teoria e Metodologia del Movimento Umano 2 c/o la 
Facoltà di Medicina – Indirizzo Scienze Motorie di Padova A.A. 
2006/2007 

- Docente di Metodologia e Didattica Generale c/o il Master 
Universitario 1° livello "Sport di squadra e settore giovanile – 2^ 
edizione preparazione fisica e tecnica nei settori giovanili" 2006-
2007 

- Docente di Approfondimenti di attività motorie di gruppo c/o la 
Scuola Interateneo di Specializzazione per la Formazione degli 
Insegnanti – SSIS Veneto C.S.A. 2006/2007 

- Docente-formatore Progetto PERSEUS su incarico del 
Provveditorato agli Studi di Treviso a.s.2000-2001 

- Docente-formatore e membro della commissione d'esame nei corsi 
di riconversione professionale (Educazione Fisica negli Istituti 
Superiori) indetti dal Provveditorato agli Studi di Treviso nell'a.s. 
1994-95 

- Docente Scuola dello Sport CONI Nazionale – Sport e Salute 
- Responsabile progetto SenSicurezza INAIL – UNISeF 
- Pubblicazioni: 8 libri come autore unico e co-autore, 64 articoli di 

ricerca disciplinare e didattico-metodologica pubblicati su riviste 
nazionali ed internazionali   
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LINGUE CONOSCIUTE 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONO  

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Competenze informatiche: gestione pacchetto Office. Brevetti sportivi: 
tecnico FIDAL, Fe.S.I.Ka (Karate), FIR, FIPAV, FIP, FISI, FIHP, 
FIJlKAM, FIN 

 
 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Presso il Liceo Statale “Duca degli Abruzzi” di TV: coordinatore 
palestre ed attività motorie, responsabile laboratorio Ed. Fisica, 
responsabile Sicurezza Lavoratori, coordinatore Indirizzo Linguistico; 
figura strumentale del Piano Triennale Offerta Formativa, membro dello 
Staff di Presidenza, membro del Comitato Tecnico Scientifico, membro 
del Comitato di Valutazione, membro del Gruppo Operativo di Progetto. 
Presso soc. Rugby Mogliano responsabile settore giovanile. Presso 
Multisport TV Direttore Tecnico. Membro del Comitato Scientifico 
della Mostra "Scienza e Sport " 2015-2017 del Museo Civico di 
Archeologia e di Scienze Naturali di Montebelluna. Membro del 
Consiglio Direttivo dell’AIPS (Associazione Italiana Psicologia 
Sportiva). Membro del Consiglio Direttivo dell’ATIEF (Associazione 
Trevigiana Insegnanti di Educazione Fisica). Docente nazionale Scuola 
dello Sport CONI. Direttore Sportivo Multisportreviso e Sixteam 
Montebelluna (TV). Direttore Scientifico Festival Sport e Cultura 
Montebelluna 2019-2020-2021. 
Preparatore fisico di atleti di alta qualificazione e squadre 
professionistiche nelle seguenti discipline: atletica leggera, arti marziali, 
rugby, pallavolo, hockey pista.   
 

 
 
     
 
 
        
        


